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Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Website

Nazionalita

Luogo e data di nascita
Lingue

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 01/09/1986 ad oggi

Dal 19/07/2022

Dal 30/12/1999

MARIA ELENA (MILENA) POLIDORO
107, via Marcona, 20129 Milano Italia
+39 02 713608 — +39 335 5471080
milena.polidoro@gmail.it

www.milenapolidoro.it

Italiana e brasiliana
San Paolo (Brasile) 05/12/1959
portoghese

Societa Umanitaria (1893) - via Daverio, 7 — 20122 Milano
Societa senza scopo di lucro con finalita socio-culturali e formative

Segretario Generale
Societa Umanitaria

Il Segretario Generale nominato dal Consiglio Direttivo partecipa quale segretario
alle riunioni del Consiglio Direttivo e del Collegio dei Delegati, cura e sottoscrive i
verbali delle relative riunioni.

Coadiuva e supporta il Presidente nelle pubbliche relazioni dellEnte in conformita
agli indirizzi stabiliti dal Consiglio Direttivo.

L'incarico & annuale ed é rinnovabile

Direttore Generale

Coordinamento degli uffici, progettazione e direzione delle attivita istituzionali,
programmazione, pianificazione e supervisione organizzativa, programmazione
finanziaria, coordinamento delle relazioni interne ed esterne all’Ente.

Programmazione e organizzazione di tutte le
Attivita sociali:

o Attivita di sostegno agli anziani

o Attivita di sostegno ai minori nelle scuole
Attivita culturali

o  Mostre d'arte

o Visite guidate ai luoghi d'arte

o  Convegni e dibattiti

e  Presentazione di libri

e  Stagioni concertistiche

o Concorsi internazionali di musica
Attivita di formazione:

e  Professionale

e Permanente: giornalisti, insegnati, avvocati, tecnologi alimentari
Relazioni esterne con:

e |[stituzioni e Enti Locali
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Dal 01/09/1986 al 1999

Dal 30/12/2010 ad oggi

Dal 30/12/2012 ad oggi

Dal 30/04/2013 ad oggi

Dal 21/12/2019 ad oggi

1/07/2019 ad oggi

Marzo 2022 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1979

30/04/1984

11/02/1987

1998

14 /10/2015

14 /10/2015

2021

Dal 22/04/2020

e  Consolati

e  Universita
e Associazioni profit e non-profit
e Aziende

Responsabile delle attivita socio culturali e della formazione professionale
Incarico assunto in ruolo con concorso pubblico.

Ente Raccolta Vinciana (1905) — Castello Sforzesco, 20121 Milano
Centro Studi e Ricerche su Leonardo Da Vinci
Membro del Consiglio Direttivo (Carica a titolo gratuito)

Ente Morale G. Feltrinelli Incremento Istruzione Tecnica EMIT - Piazzale A.
Cantore 10 — 20123 Milano

Membro del Consiglio di Amministrazione (Carica a titolo gratuito)

Membro del Comitato di presidenza (Carica a titolo gratuito)

SIOI Societa Italiana per I'Organizzazione Internazionale - Sezione Lombardia

Ente senza scopo di lucro a carattere internazionalistico
Vice Presidente (Carica a titolo gratuito)

Ordine degli Avvocati di Milano
Membro della Commissione Diritto, Letteratura e Arte (Carica a titolo gratuito)

Organismo di Mediazione Civile e Commerciale Societa Umanitaria
Segretario Generale

Vice Presidente
Associazione Donne Giuriste — Sezione Milano (Carica a titolo gratuito)

Diploma di Maturita
Liceo Scientifico Leonardo da Vinci — Milano

Laurea in Giurisprudenza
Universita degli Studi — Milano

Abilitazione alla professione di Procuratore Legale
Corte d’Appello — Milano

Iscrizione all’Albo degli Avvocati - Milano

ICAF - Istituto di Conciliazione e Alta formazione
Abilitazione del Ministero di Grazia e Giustizia.
Mediatore Civile

SIOI - Societa Italiana per I'Organizzazione Internazionale.
Diploma di Esperto in Cerimoniale e Protocollo Nazionale e internazionale

Universita Uninettuno - Roma.
Iscrizione alla Facolta di Lettere con indirizzo Beni Storico-artistici e architettonici

Accademia ADR
Mediatore Esperto in Materia dei Rapporti di Consumo
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Maggio 2021

Maggio 2022 in corso

ASSOCIAZIONISMO
E VOLONTARIATO

Dal 16/11/2012 al 30/06/2019

Dal 2003 ad oggi

Dal 2020

Dal 2019 ad oggi

PUBBLICAZIONI

PREMI E ONORIFICENZE
26 settembre 2015

19 ottobre 2023

14 maggio 2024

21 marzo 2024

Scuola Superiore per Mediatori Linguistici P. M. Loria
Docenza “Mezzi e strumenti per la diffusione su larga scala della cultura della
mediazione finalizzata alla conciliazione”

Scuola Superiore per Mediatori Linguistici P. M. Loria
Partecipazione all'Executive Master in Biblioteconomia

ASA ltalia Associazione Sindrome di Asperger

Fondatore e Presidente

Associazione, iscritta all'Albo Regionale, senza scopo di lucro, finalizzata a
promuovere progetti e servizi per la valorizzazione dell’'autonomia delle persone con
Sindrome di Asperger e per sostenere le loro famiglie, attraverso periodi di ospitalita
in residenzialita leggera.

Associazione Natale Insieme

Membro del Consiglio Direttivo

Associazione senza scopo di lucro per la tutela della salute e qualita della vita
delle persone anziane.

Da 13 anni il giorno di Natale offriamo un pasto caldo agli anziani soli della citta di
Milano.

Associazione Nestore

Membro dell’Associazione Nestore

L’Associazione Nestore € un'associazione di promozione sociale (APS) il cui
principale obiettivo & quello di svolgere opera di sensibilizzazione nei confronti
degli individui e degli enti pubblici e privati sull'importanza e sull'utilita della
preparazione al pensionamento e di promozione di un invecchiamento attivo

Programma Mentore della Societa Umanitaria

Direttore Nazionale del Programma Mentore

Il Programma Mentore & un intervento sociale inteso a contrastare
preventivamente I'abbandono scolastico dei bambini e dei preadolescenti italiani.
E’ attivo nelle sedi di Milano Roma, Napoli, Pistoia-Montecatini Terme e Trento
Collaborazione alla pubblicazione di vari testi su tematiche culturali e sociali

Donne Donne che c'é 'hanno fatta — Regione Lombardia

Onorificenza di Cavaliere dell’Ordine “Al Merito della Repubblica Italiana”
Presidenza della Repubblica Italiana

Premio “Il Campione” - Palazzo Marino

Maria Elena Polidoro

NNl
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